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ZAPALENIE PRZYZĘBIA 
Identyfikacja bakterii

Analizy laboratoryjne 
dla terapii zorientowanej na pacjenta.
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Zestawy do 
pobierania 

próbek

PadoBiom®

Co 
możesz zrobić?
Zapalenie przyzębia w większości przypadków jest chorobą 
możliwą do opanowania. Wymaga to jednak Twojego stałe-
go zaangażowania. Przestrzegaj zaleceń dotyczących higie-
ny jamy ustnej oraz regularnie korzystaj z wizyt kontrolnych 
i terminów wspomagającej terapii zapalenia przyzębia. Tylko 
wtedy możliwy jest długotrwały sukces leczenia.



Zapalenie przyzębia to 
zapalna choroba aparatu 
zawieszeniowego zęba.
Powstaje w wyniku dzia-
łania chorobotwórczych 
bakterii w kieszonkach 
dziąsłowych oraz reakcji 
zapalnej organizmu.

Zapalenie przyzębia prawie zawsze zaczyna się od zapalenia 
dziąseł (gingivitis), które objawia się krwawieniem dziąseł (np. 
podczas szczotkowania), nieświeżym oddechem lub rozchwia-
niem zębów. Jeśli zauważysz u siebie takie objawy, koniecznie 
umów się na wizytę w gabinecie stomatologicznym. Tylko tam 
można stwierdzić, czy występuje poważna choroba, czy wy-
starczą dodatkowe środki higieniczne.

W wyniku choroby dochodzi do utraty kości szczęki, a w przy-
padku braku leczenia – do utraty zębów.
Zapalenie przyzębia ma także negatywny wpływ na ogólny 
stan zdrowia. Badania wykazały, że zapalenie przyzębia wią-
że się z wysokim ryzykiem miażdżycy, zawału serca i udaru 
mózgu, istnieje też zależność między cukrzycą a zapaleniem 
przyzębia oraz prawdopodobieństwo wywołania przedwcze-
snych porodów. Dyskutowany jest również związek z reumaty-
zmem, chorobami płuc, nowotworami i demencją.

Osady na powierzchni zębów prowadzą do zapalenia dziąseł. 
Powstaje wtedy szczelina między zębem a dziąsłem, zwana 
kieszonką dziąsłową.
Poprzez pomiar głębokości kieszonki za pomocą sondy pe-
riodontologicznej, ocenę skłonności do krwawienia oraz zdję-
cia rentgenowskie pokazujące utratę kości, stomatolog może 
stwierdzić, czy występuje zapalenie przyzębia.

Zakres koniecznych działań terapeutycznych zależy od sta-
dium choroby i obciążenia bakteryjnego.

Testy iai to analizy molekularne, które pozwalają określić 
istotne dla terapii obciążenie bakteryjne i wspierają indywi-
dualne działania terapeutyczne.

PadoBiom® bada stosunek bakterii zdrowotnych do chorobo-
twórczych i informuje o symbiozie lub dysbiozie mikrobiomu. 
Dodatkowo analizuje obecność genów oporności na anty-
biotyki. Dzięki temu można zapobiegać chorobom przyzębia, 
rozpoznać szybkie postępy choroby (progresję) i unikać niepo-
trzebnego stosowania antybiotyków.

PadoTest® koncentruje się na obciążeniu patogennymi (cho-
robotwórczymi) bakteriami wskaźnikowymi. Wynik służy do 
wyboru odpowiedniego i uniknięcia zbędnego stosowania an-
tybiotyków.

PadoSero pomaga w przypadku koniecznej klinicznie anty-
biotykoterapii ograniczyć stosowanie substancji czynnych do 
niezbędnego minimum.

PadoGen bada genetyczną skłonność do stanów zapalnych i 
umożliwia uwzględnienie tego w terapii.

Koszty badań mikrobiologicznych nie są obecnie refundowane 
przez ustawowe kasy chorych. Twój gabinet stomatologiczny 
poinformuje Cię o ewentualnych kosztach. Przed badaniem 
należy sprawdzić możliwość zwrotu kosztów przez prywatne 
lub dodatkowe ubezpieczenie stomatologiczne.

Unikanie antybiotyków, jeśli nie przynoszą 		
dodatkowych korzyści

Skrócenie terapii, ponieważ antybiotyki są 	
stosowane natychmiast, gdy są konieczne
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Czym jest 
zapalenie przyzębia?

Jakie 
są objawy?

Jakie 
są skutki?

Co robi 
stomatolog?

Jak pomaga 
analiza?

Testy iai
mają trzy główne zalety

PadoTest®

Wczesne wykrywanie zmian w mikrobiomie

PadoBiom®

PadoSero

PadoGen

Jakie testy iai
są dostępne?
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