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Co
mozesz zrobic?

Zapalenie przyzebia w wigkszosci przypadkdw jest chorobg
mozliwg do opanowania. Wymaga to jednak Twojego state-
go zaangazowania. Przestrzegaj zalecert dotyczqcych higie-
ny jamy ustnej oraz regularnie korzystaj z wizyt kontrolnych
i termindw wspomagajgcej terapii zapalenia przyzebia. Tylko
wtedy mozliwy jest dtugotrwaty sukces leczenia.

www.iai-test.de
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Zapytaj
W swoim
gabinecie
stomatologicznym

o testy iai

ZAPALENIE PRZYZEBIA
ldentyfikacja bakterii

Analizy laboratoryjne
dla terapii zorientowanej na pacjenta.

www.iai-test.de




Czym jest
zapalenie przyzebia?

Zapalenie przyzebia to
zapalna choroba aparatu
zawieszeniowego zeba.
Powstaje w wyniku dzia-
tania chorobotwérczych
bakterii w kieszonkach
dzigstowych oraz reakgji
zapalnej organizmu.

Jakie
sq objawy?

Zapalenie przyzebia prawie zawsze zaczyna sie od zapalenia
dzigset (gingivitis), ktére objawia sie krwawieniem dzigset (np.
podczas szczotkowania), nieSwiezym oddechem lub rozchwia-
niem zebdw. Jesli zauwazysz u siebie takie objawy, koniecznie
umdw sie na wizyte w gabinecie stomatologicznym. Tylko tam
mozna stwierdzié, czy wystepuje powazna choroba, czy wy-
starczg dodatkowe srodki higieniczne.

Jakie
sg skutki?

W wyniku choroby dochodzi do utraty kosci szczeki, a w przy-
padku braku leczenia — do utraty zebdw.

Zapalenie przyzebia ma takze negatywny wptyw na ogdlny
stan zdrowia. Badania wykazaty, ze zapalenie przyzebia wig-
ze sie z wysokim ryzykiem miazdzycy, zawatu serca i udaru
mdzgu, istnieje tez zaleznosé miedzy cukrzycg a zapaleniem
przyzebia oraz prawdopodobieristwo wywotania przedwcze-
snych poroddéw. Dyskutowany jest réwniez zwigzek z reumaty-
zmem, chorobami ptuc, nowotworami i demencjg.

Co robi
stomatolog?

Osady na powierzchni zebdw prowadzg do zapalenia dzigset.
Powstaje wtedy szczelina miedzy zebem a dzigstem, zwana
kieszonkq dzigstowaq.

Poprzez pomiar gtebokosci kieszonki za pomocg sondy pe-
riodontologicznej, ocene sktonnosci do krwawienia oraz zdje-
cia rentgenowskie pokazujgce utrate kosci, stomatolog moze
stwierdzi¢, czy wystepuje zapalenie przyzebia.

Jak pomaga
analiza?

Zakres koniecznych dziatan terapeutycznych zalezy od sta-
dium choroby i obcigzenia bakteryjnego.

Testy iai to analizy molekularne, ktére pozwalajg okresli¢

istotne dla terapii obcigzenie bakteryjne i wspierajg indywi-
dualne dziatania terapeutyczne.

Testy iai
majq trzy gtdwne zalety

Unikanie antybiotykdw, jesli nie przynoszq
dodatkowych korzysci

Skrécenie terapii, poniewaz antybiotyki sq
stosowane natychmiast, gdy sqg konieczne

Woczesne wykrywanie zmian w mikrobiomie

www.idi-test.de

Jakie testy iai
sqg dostepne?

PadoBiom®

PadoBiom® bada stosunek bakterii zdrowotnych do chorobo-
twdrczych i informuje o symbiozie lub dysbiozie mikrobiomu.
Dodatkowo analizuje obecno$¢ gendw opornosci na anty-
biotyki. Dzieki temu mozna zapobiega¢ chorobom przyzebia,
rozpoznac szybkie postepy choroby (progresje) i unikac niepo-
trzebnego stosowania antybiotykdw.

PadoTest®

PadoTest® koncentruje sie na obcigzeniu patogennymi (cho-
robotwdrczymi) bakteriami wskaznikowymi. Wynik stuzy do
wyboru odpowiedniego i unikniecia zbednego stosowania an-
tybiotykdw.

PadoSero

PadoSero pomaga w przypadku koniecznej klinicznie anty-
biotykoterapii ograniczy¢ stosowanie substancji czynnych do
niezbednego minimum.

PadoGen

PadoGen bada genetyczng sktonnosé do standw zapalnych i
umozliwia uwzglednienie tego w terapii.

Koszty badar mikrobiologicznych nie sg obecnie refundowane
przez ustawowe kasy chorych. Twdj gabinet stomatologiczny
poinformuje Cie o ewentualnych kosztach. Przed badaniem
nalezy sprawdzi¢ mozliwosé zwrotu kosztodw przez prywatne
lub dodatkowe ubezpieczenie stomatologiczne.



